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Цель.
Врожденная диафрагмальная грыжа – одна из наиболее тяжелых патологий плода, способная вызвать сильнейшую легочную гипоплазию. Вместе с эмбриональной эндоскопической трахеальной окклюзией (FETO) перед родами (34-36 недель) извлекался баллон. Это позволяло выжить плодам с врожденной диафрагмальной грыжей, чьи легкие быстро росли в утробе. Современные процедуры извлечения баллона  (с применением фетоскопии и/или УЗИ) представляют риск для матери и плода. Цель данного исследования – описать потенциальную полезность высокоинтенсивного фокусированного ультразвука как неинвазивной экстракорпоральной технологии для разрыва внутритрахеального баллона (шарика), размещенного в ходе эмбриональной эндоскопической трахеальной окклюзии.

Методы.
Помимо определения оптимальных параметров высокоинтенсивного фокусированного ультразвука, мы оценили возможность его проведения при ультразвуковом контроле разрыва баллона (Goldbal2, Baltextrusion, Франция), производя трахеальную окклюзию у подопытных животных. Баллон вводился с инъекцией смеси фторированного углеводорода. В качестве подопытных животных использовались самцы белых кроликов (взрослые, вес – 1 кг.), которых помещали под воду после того, как они были принесены в жертву науке.

Результаты.
Высокоинтенсивный фокусированный ультразвук успешно разорвал баллон, введенный для трахеальной окклюзии. Однако, в некоторых случаях это вызвало ожоги кожи (теплотравмы) во время высокоинтенсивного форсированного ультразвука, а также повреждения трахеи (части мембраны) неизвестной этиолоии.

Выводы.
Краткосрочный высокоинтенсивный фокусированный ультразвук может рассматриваться как наименее инвазивный метод избавления трахеи от окклюзии (FETO). В дальнейшем необходимо определить оптимальные настройки высокоинтенсивного фокусированного ультразвука, чтобы сделать его безопасной и полезной медицинской технологией.
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